
 

 

第 2 2 回 栃 木 県 ス ポ ー ツ 少 年 団 空 手 道 交 流 大 会

兼 第 45 回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会予選会開催要項 

 

1 趣 旨 本大会を通じて、団員相互の交流を深め仲間意識と連帯感を高めるとともに、競技の 

   歓びの機会を広く提供することをねらいとして実施する。 

2 主 催 公益財団法人栃木県スポーツ協会栃木県スポーツ少年団 

   栃木県空手道連盟 

3 主 管 栃木県スポーツ少年団空手道専門部 

4 後 援 栃木県 栃木県教育委員会 下野新聞社 読売新聞社 

5 日時及び会場 令和 8 年 6 月 7 日(日) 役員入館 8：00～ 

  栃木県立県南体育館 選手入館 8：30～ 

6 参 加 資 格 令和 8 年度日本スポーツ少年団に登録している単位団の団員・指導者・スタッフとす 

  る。(指導者・スタッフは当該年度の 4 月 1 日時点で満 20 歳以上に限る) 

  ※予選会前に登録システムへの入力をすませること。 

7 参 加 者 (1)参加団員は男女小学 3～6 年生・中学 1～3 年生とする。 

 及 び (2)種目は学年別個人組手競技・個人形競技とし、重複参加は認めない。 

 種 目 (3)引率責任者・指導者は当該年度に、スポーツ少年団に「指導者」として登録して 

  いて、かつ「スポーツ少年団の理念」を学んだ者。ただし、引率責任者と指導者 

の重複は認めない。 

＊令和 7 年度スタートコーチ(ジュニア・ユース)養成講習会合格者を含む 

(4)上位入賞の場合は関東ブロック大会に出場する事を条件に出場する。 

8 競 技 規 則 (1)公益財団法人全日本空手道連盟競技規定(組手競技・形競技)を準用する。 

(2)組手競技 

・試合時間については、1 分 30 秒フルタイムとする。 

・勝敗決定については、6 ポイント差とする。 

・出場の選手は、JKF 指定のﾒﾝﾎ、ﾎﾞﾃﾞｨﾌﾟﾛﾃｸﾀｰ、赤青の拳ｻﾎﾟｰﾀｰ(リバーシブルは

不可とする)、ｲﾝｽﾃｯﾌﾟｶﾞｰﾄﾞ、ｼﾝｶﾞｰﾄﾞ等必要な保護具を各自で用意し着用する。

また、男子は必ずｾｰﾌﾃｨｰｶｯﾌﾟを着用する。 

(3)形競技 

・演武する形は、予選を第 1 指定形･第 2 指定形、ベスト 4 からを自由形とする。 

・同じ形の演武を認める。 

・トーナメント方式とし、判定は赤・青のフラッグにて行う。 

 

 

 



 

 

9 服 装 (1)空手衣は白色、清潔なものを着用し、上衣の背面中央にゼッケンをつけ組手は黒、

形は赤の標記とする。 

※後日、専門部よりゼッケン番号を連絡するので、各自用意すること。 

(2) 参加団員及び参加指導者は、以下の箇所に団員章及び指導者章を付けることとする。 
 

団 員 章 左 袖 （ 縫 い 付 け ） 

指  導  者  章  左 袖 （ 縫 い 付 け ） 

 
10 表 彰 優勝・準優勝・第 3 位には、賞状・メダルを授与する。 

11 競技上の注意 競技専門部(大会役員)により、指導者・保護者・応援者の団員に対する暴力行為(体罰・ 

 ( マ ナ ー ) 暴言等)が認められた場合は、厳正なる処置(退席処分等)を科すこととする。また、 

審判員に対する暴言等も同様の処置を科すこととする。 
12 申 込 方 法 (1)参加申込書は「U-sports」からダウンロードしてください。 

『参加申込書』（エクセル）に必要事項を入力し、下記のメールアドレスに、4

月19日（日）までに返信してください。 

(2)『同意書』は必要事項を記入し捺印のうえ、直接または郵送で、5月15日（金）

までに下記あてにご提出ください。（参加する団員１名につき１枚提出） 

(3)スポーツ少年団の登録手続きを4月19日（日）までに終了してください。 

申込用紙記入欄が不足の場合には、シート上にページの複写追加にて対応して下

さい。 

トーナメント表の作成時に混乱を招く場合がありますので様式の修正等は行わな

いで下さい。 

選手の参加団体は審判員を申込用紙の中段に御記入頂き、原則として1 人以上の

派遣審判員をお願い致します。(審判員は全空連公認資格（全国審・地区審・県

審）または全実空連・全学連・高体連・中体連公認審判員とします。) 

【提出先】  E-mail utunomiyasuposyou@yahoo.co.jp 
（メールの件名に県空手道申込、団番号、団名称を入力してください） 

〒３２１－０９５４ 

宇都宮市元今泉５－６－１８  宇都宮市体育館内 

宇都宮市スポーツ少年団本部  028-680-4022 
 
 
 

13 参 加 料 宇都宮市スポーツ少年団本部で負担する。 

14 組 合 せ 栃木県スポーツ少年団空手道専門部の責任において行う。 

参加者へは、当日のプログラム掲載をもって通知する。 

15 開 会 式   令和 8 年 6 月 7 日(日) 9：30～ 

※試合のできる服装で参加すること。 ※単位団旗・プラカードを持参すること。 

16 関 東 大 会 (1)期日：令和 8 年 7 月 24 日(金)～26 日(日) 

(2)会場：小瀬スポーツ公園武道館（山梨県） 

(3)本大会上位入賞者を県代表とする。（但し、全空連が関わる他の大会にて他

県の代表選手に選出された選手は代表としない。） 

(4)大会規定により、小学 4～6 年生を県代表とする。 

17  そ の 他  (1)参加者は傷害保険等に加入する。 

(2)別紙様式により、当該所属学校長へ市町スポーツ少年団本部長名で大会参加につ

いて知らせておく。 

mailto:utunomiyasuposyou@yahoo.co.jp

